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Module 17 - La crise
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Le module 2 de TCI ici p]mése]mlté sera (@X‘C@]P)ltiUO']Ul]Dl@H@]Hﬂl@]ﬂllt condurit par le Prof. Adalberto BARRETO),
créateur de la TCIL Il a été congu pour vous qui avez suivi le module 1 et qui animez ou co-animez
]ﬂeglut lierement des rondes de TCI et/ou y participez activement. Ce deuxieme niveau de formation
confirme, a]P)]Pnro fondit les acquis et améliore <dlal\vaunutalge es p]rautlquunes de chacumn, en adoptant wn nouveau
1r<eganr<dl posé sur les inquiétudes exprimées et sur la qualité de la présence du facilitateur lors de rondes de
TCI.

Cette formation est aussi une opportunité pour élargir la compréhension du langage symbolique et de
ses lt‘glnlllEIUCalltlL(O)]ﬂlb culturelles, pouur décoder <dlal\vaunutalg(e a communication mon verbale, <c<ounmlp>1r‘eJnudhﬁe ses
tnterférences et reconmnaitre les schémas de communication dysfonctionnels. Aller vers la réflexion et a
la découverte de soi en se sentant biemn accompagné, capable de mieux comprendre comment étre, en tant
que facilitateuwr/animateur, aux cotés de Vautre sans “mordre a 'hamegon qui fait de Vaidant et du soignant
une personne pu issante” ((]B‘)ARR]ET(O)::Z«O)W))

Une ]Pnedalg(o»glue active unique est utilisée, permettant & a]P)]Pnﬂoﬂﬁo»]nudlltsstelnnuelnut de la méthodol onglue de Lauto-
connaissance, de [@lt]hlltg[lll[@ et de la postuire de lanimatewr/facilitateur, atnst quiune réflexion sur le
<dlxével[@]p)peJnrn(elrnlt de cette intervention psy(c]hu@soc tale, au prod fic de la p@pul ation.

Léquipe de formation de TCI Rhéne All]pne& dont certains des membres omnt été formés par le Prof. et
diplomés de U'lUniversité Fédérale du Ceara ((B)]ﬂé‘Slel)) avec une expérience de plus de 15 ans pour ces
formations, vous accueille pour ce module 2 avec lambiance, Uatmospheére qui font de la TCI wn moment
exceptionnel, une parenthese a s’offrir pour &tre mieux avec soi, avec lautre, avec le monde auquel nous

appartenons en tant qu’étre humain. Retrouvez ci-dessous les précisions pour y participer.



Objectifs et contenu

* Umn retour sur les ‘éltalpes de la ronde de TCI : lewr fonction, leurs effets, progresser vers la valorisation
des solutions et des compétences.

* la construction de "la question clé" a partir de l'observation participative des séances.
* Un focus sur certains ]p)iilll‘i(e‘]rs lt]hué(ourii(q[luues et la dimension transgénérationnelle

* Un focus sur la contextualisation : aqp]p]relnudhﬁe a poser des questions qui permettent de mieux cerner la
sttuation |p>1rtés<elnnt<ée¢

*  Une appropriation des <dly1n1annn1iirq[1uues d'accueil en fonction des contextes, de la culture et en td[\ép.algsaunnt

nos réticences.
* Une clarification de la notion d'écoute active.

* La TCI le cerveau, les émotions et la conscience qui conduit au 1c]hlal1n1ge]nn1<e\1nntw

* Larelation d’aide/soin en TCI construite au sein du groupe par le partage de vécus : de quoi sagit-il ?

* La crise ((dte‘lU[X Jyo»u]rlnuées))f les processus de résilience et la notion de” re-signification” de son histoire.

* Les valeurs et les apports de la TCI a ll’auc<c<o>Jnn1]P)alg]nuelnnue]nllt des (d[ylnlallnnlﬁ(q[luueg de groupes

Acquisitions visées

A lissue de ce deuxieme module, les stagiaires seront plus conscients de lewr positionnement en tant
qu’animateurs et des résonances qui existent entre eux et les participants. Ils seront davantage capables

de :

© Offrior au groupe umne qputatllillté de présence (cno»alresp(@lnlsaﬁb)]le

*  Mieux cerner dans les rondes de TCI & venir, les situations qui se sont présentées lors des rondes <dl<éj]r2u

anumées.

© Affirmer lewr capacité & poser des questions lors des rondes & venir

© ldentifier et mieux accueillir les résonances d'une écoute active

© Mieux 1cnounnqpurelnudhre lewurs réactions, leurs ressentis, pour &tre & la |p>lLal<c<e~ de celui quii désire allp)]p)1r<e\1n1<dl1r<e
avec lautre.

*  Faire usage de la ]pné(dlal«go»gihe tnscrite dans la TCI pounr enrichir d’autres pratiques ]Pnr'o»ife%i‘L(onnunuelHle&

Ce deuxie¢me module est complété dans Vannée qui suit, par 3 journées d'intervision en discontinu, dont
les dates seront définies a la fin du module ou damns les 2 mois qui suivent. Les intervisions regroupent des
stagiaires de niveau 1,2,3 et tout animateuwr d’espace d’écoute, de parole et de lien. cette pluralité permet

umne bonne (dlylnlallnnlil<q[1UI<e d’échange dl’\ex]pxéri[e1nuc«es et de partage de savoirs.



Informations pratiques

Une séance collective est prévue avec des questions sur le fond (comtenu, ]pné(dlaug(ongihe))y la forme ((".rt@lu[,
1l<0vg[is1tii(q[luue)« ambiance. . )) et les acquis de (C]hlal(q[lU[e stagiaire en termes de Jnnué1t]hu0udl<o'll(o»gii<e¢

La validation définitive de ce module 2 se fait apres la participation aux 3 intervisions et a 15 séances de
Thérapie Conmumunautaire Intégrative ((1r(o»1n1(dles de T(C][)) comme Animateur/facilitateur owu Co-
animateur/facilitateur. A lissue de la formation wne “attestation de formation” sera remise aux
participants.

Ce module 2 est de 100 heures reparties en 4 jours en résidentiel de 10 heures (40h), 3 journées de 1oh (z0h)
d'intervision en discontinu (inclues dans le prix du module) et de 15 « rondes de TCI » (30 h de pratique a
gtre réalisées par le stagiaire).

4 jours en continu et en résidentiel (pension compléte). Le mardi 25, le mercredi 26, le jeudi 27 et le

vendredi 28 mars 2025. L’accueil a 8hzo. Début de la formation a g h pour la présentation par A. BARRETO

du type de travail qui aura lieu durant les 4 jours.

LLe prix est de 6go € les 4 jouurs ((]huo»]rs andl]huésfuonm)) en résidentiel, en pension <oonnnqp>ll«élte¢ Possibilité de payer en

plllutsiieluurs fois. *Pour toute |p)1r1o>1bvll<‘e\lnnue financier contacter TCI Rhoéne A\llpe&

Date limite d’inscription: le 31 janvier 2025 en fonction des places disponibles. Uinscription est validée par

la réception des arrhes soit 19o €. La cotisation de l'association est de 30 €/an.

Lieu et 1tinéraires

Centre Notre-Dame de Parménie - 38140 - Beaucroissanit

A partir de Grenoble : laccés par Tullins est pllluts court nmais plhuts difficile a repérer. Par contre la route
est trés bien (‘L]nudli[g{luuée a partir du village d’ Izeaux.

En venant de Genéve, Annecy, Chambéry : il vaut mieux passer par les Echelles, Voiron, Rives et lzeaux
ot la route du Col de Parménie (4km) est bien indiquée.

En partant d’ Izeaux, la petite route ((él 2,5 ]L(]Dﬂl)) pour atteindre le Centre Notre-Dame de Parménie est sur
la gauche, juste avani d’arriver au Col de Parménie.

St vous arrivez en train de loin la veille: St vous venez a Parménie en voiture:

En train, jusqu’a VOIRON (arrét avant Grenoble, sur la ligne SNCF ]Ly(Ol]ﬂl=‘Gv]t’te)lﬂl(O)le[te‘)),\ a condition que vours
arriviez avant 18h a la gare. Un covoiturage peut &tre organisé sur demande a Pavance.

En avion a Paéroport de Lyon St Exupéry: de laéroport prendre la navette (une navette toutes les

heures) jusqu’a la gare routiére de Grenoble. A condition d’arriver en gare de Grenoble la veille, avant
17h30, un co-voiaturage est possible, sur demande a lavance.



Informations utiles

Penser a vous couvrir, il peut faire encore froid au col de Parménie.

Apporter masque pour les yeux, mouchoirs papiers, tapis de sol, couverture, coussins et grosses chaussettes
our les ateliers et le travail corporel.
P P

Prendre des chaussons d’intérieunr o circuler dans le lieu.
Apporter fruits secs et autres gourmandises a partager pendant les pauses.

La cuisine qui est proposée par le Centre est bonne et copieuse. En cas de diabéte, allergies séveéres, etc...le
q prop P P §
préciser est ii]nud[iiglpnelmsalb]l@ lors de votre inscription. Pas de <c]hannug<e]nnue]nut ]p>to»§§ii1b)ll® par la suite. Il n'y a pas

de cuisine puIrennent \wégnélt‘auriielnunua

Lhéber rgement est prévu en chambre de 2 personnes avec douche et WC.Dans la mesure ol il reste des
chambres disponibles, il sera possible d’avoir une chambre individuelle en prévoyant wn supplément de 43
€ par nuitée. Merci d’apporter votre linge de toilette. Le centre vous propose du linge de toilette & la
location powor 7€/ personne pour le séjour.

Pour les personnes qui viennent de loun ou le désirent, il est }pnossiilb»llne' d’arriver la veille ((e]nnt)ﬂe 18 et 21 ]hue'lunrn%))
en apportant de quoi diner quelle que soit Uheuwre d'arrivée et en prévoyant 43 € pour la nuitée

1utlp>]p>llté1r1nue~1n1ltaliilrne et le ]pne'lt(th=<dl<éj]nelunnue]n Prévenir a 1liii1m§\c1r|‘qpnti‘uounh

contact@tcirhonealpes.fr
Ana BRANDAO - 06 45 13 55 26
Sylvie BLANCARD - 06 62 71 74 84
Marilaure MAHE - 06 09 44 20 35
Site: http://www.tcirhonealpes.fr



http://www.tcirhonealpes.fr/

Bulletin d’ inscription——

Module 2 Aninnateur/facilitateur de groupes d’Ecoute, de paumoﬁ[e et de liens

T]hué]halpﬁe Conunnuinautalre ][1n11t1ég1rautil\we - TCI

Aurrhes de 190 € a verser : (Les arrhes ne sont pas remboursables)

Directement en ligne sur notre site internet : \V\WV\&V.lthfl]F]hllO?]nliealll]P)@SJf]l‘ (effacer si le lien n'est pas activé par
Hubert lors de l'envoie du mailchinp)

Par virement : IBAN FR76 1009 6180 2900 0612 6950 163 Titulaire : THERAPIE COMMUNAUTAIRIE
INTEGRATIVE RHONE-ALPES
Mir/Mme :

Nom :

Prémonn

Profession :

Adresse personnelle :
Code postal :

Tél :

Mail. :

Linscription ne sera valide que lorsque que le bulletin d’inscription rempli sera renvoyé par mail & TCI Rhéne
Alpes . Joindire au courriel le regu bancaire de versement des arrhes.

Questions pratiques inportantes

> Arrivée la veille au soir ouIr / NON

Alimentation: pas de cuisine purement végétarienmne.

Merci de préciser a lavance si vous avez umn Jr‘égilnnle particulier. Lequel ?

> ]H[‘éb@]ﬁg@]ﬂﬂl@]ﬂllt][u est prévu en chambre de 2 personnes avec sanitaire. oul / NON
> Chambre individuelle ( 43€ en sus par nuitée ) oul / NON

Covoiturage
Jai besoin d’étre co-voituré oul / NON
JJe e propose pounr co-volturer a paurttfur A€ ceirisesnensansesesasens oulr / NON

((]P’(onuur toute question, n’hésitez pas & mous aqp]p»ellelr ))



